Menibringdienst Redent

Doreen Redent

Eltzer Drift 6

31234 Edemissen

Mobil: 0174/ 1992 183

Mail: info@menuebringdienst-redent.de
Steuer - Nr. 16/135/15011

Ubersicht der Meniis

Montag, 09.12.2024 Dienstag, 10.12.2024 Mittwoch, 11.12.2024  Donnerstag, 12.12.2024  Freitag, 13.12.2024

Menii T LEltE Hdhnchenfleisch Linseneintopf Hamburger Putengulasch
mit Gemise und mit Bohnen und mit Putenwiirstchen mit Kohlrabi und
Kartoffelbrei Vollkornnudelsalat Kartoffeln
12., 8 h ﬂ Weizen, Ei, 1., 8, j “ 1,12,h,m ﬁ Weizen, Ei, 1. M Weizen, Ei, 12., h w
[V ilngl Pellkartoffeln GrieBbrei Veganes Hack Linsen-Bolognese Kartoffelpuffer
mit Krduterquark mit Friichten mit Blumenkohl und | mit Vollkornreis mit Apfelmus
(Laktosefrei bei Bedarf) | Kartoffelbrei
1,12,gh / g m / h / Weizen, Ei, 1., m / Weizen, Ei, 12., h /
A3 a8 Joghurt / Banane / | Pudding / Pudding Joghurt Pudding
T Salat mit Mischobst/
e A Sonnenblumenkernen | Salat mit
aktuell Leinsamen

Zu jedem der Mendis wird ein Getrdnk gereicht.

/Ohne Fleisch (vegetarisch); M Rind; %Huhn/ Pute; wFisch; h Lamm

1. Konservierungsstoff, 2. Farbstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Saccharin, 5. Cyclamat, 6. Aspartam, enthalt Phenylalanin, 7. Acesulfam, 8. Phosphathaltig, 9. Geschwefelt,
10. Chininhaltig, 11. Koffeinhaltig, 12. Geschmacksverstarker, 13. Geschwarzt, 14. Gewachst, 15. Gentechnisch verdndert| a. Glutenhaltiges Getreide (namentlich),
b. Krebstiere, c. Eier, d. Fische, e. Erdnisse, f. Soja, g. Milch, h. Schalenfrichte, i. Sellerie, j. Senf, k. Sesam, |. Schwefeldioxid und Sulfite, m. Lupinen, n. Weichtiere



