
1. Konservierungsstoff, 2. Farbstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Saccharin, 5. Cyclamat, 6. Aspartam, enthält Phenylalanin, 7. Acesulfam, 8. Phosphathaltig, 9. Geschwefelt,  
10. Chininhaltig, 11. Koffeinhaltig, 12. Geschmacksverstärker, 13. Geschwärzt, 14. Gewachst, 15. Gentechnisch verändert| a. Glutenhaltiges Getreide (namentlich),  
b. Krebstiere, c. Eier, d. Fische, e. Erdnüsse, f. Soja, g. Milch, h. Schalenfrüchte, i. Sellerie, j. Senf, k. Sesam, l. Schwefeldioxid und Sulfite, m. Lupinen, n. Weichtiere 

 

Übersicht der Menüs 

Zu jedem der Menüs wird ein Getränk geliefert. 

 
Ohne Fleisch (vegetarisch);    Rind;  Huhn/ Pute; Fisch;   Lamm 

KW 11 Montag, 10.03.2025 Dienstag, 11.03.2025 Mittwoch, 12.03.2025 Donnerstag, 13.03.2025 Freitag, 14.03.2025 

 

Menü I 

 

 

Chili con Carne 

mit Vollkornreis 

Putenbraten 

mit Rosenkohl und 

Rösti 

 

Nudeln 

mit Bolognese-Soße 

Putenbratwurst 

mit Bohnen und  

Kartoffelbrei  

Fischstäbchen 

mit Erbsen und 

Kartoffeln 

 

Menü II 

 

 

Kartoffelpuffer 

mit Apfelmus  

Blumenkohlauflauf 

(mit Kartoffeln und 

Tofu) 

Spaghetti  

mit Linsenbolognese 

Vegane Bratwurst  

mit Bohnen und  

Kartoffelbrei 

Milchreis  

mit Zimt & Zucker 

 

Menü III 

 

 

Putengulasch 

mit Spätzlen  

Hähnchen,  

süß-sauer mit Reis 

Fischboulette 

mit Kartoffelgratin 

Königsberger Klopse 

mit Gemüse und 

Kartoffeln 

Champignon-Rahm-

Hähnchen  

mit Reis 

 

Menü IV 

 

 

Linseneintopf Gemüsepuffer 

mit Apfelmus 

Frühlingsrollen  

mit Salat 

Tortellini 

mit Tomatensoße 

Ravioli 
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